
¿Qué es Maryland Health Connection?

Maryland Health Connection es para todos los residentes de Maryland que necesitan seguro médico. Es el 
mercado oficial de seguros médicos de Maryland, donde usted puede comprar, comparar e inscribirse en un 
seguro médico y dental de calidad que se adapte a sus necesidades y su presupuesto.

¿Qué hace que la cobertura a través de Maryland Health Connection sea más asequible?

Maryland Health Connection es el único lugar donde se puede obtener ayuda financiera para reducir el 
costo de los seguros médicos. Nueve de cada 10 residentes de Maryland que se inscribieron el año pasado 
calificaron para recibir ayuda financiera. Dependiendo de sus ingresos y el número de personas en su hogar, 
usted puede calificar para créditos fiscales que reducen su prima mensual, y para costos más bajos de su 
bolsillo como deducibles y copagos. O bien, usted puede calificar para cobertura gratis o de bajo costo a 
través de Medicaid o el Programa de Salud para Niños de Maryland (MCHP).

Consulte la tabla a continuación para ver para lo que podría calificar. Si está embarazada o tiene hijos, usted 
aún puede calificar incluso si sus ingresos son mayores.

¿Estoy obligado a tener un seguro médico?

Por ley, la mayoría de los adultos deben tener seguro médico o pagar una multa cuando declaren sus impuestos.

Si usted tiene cobertura a través de su empleador, Medicaid o Medicare, usted cumple con el requisito de 
seguro. Algunas personas están exentas y no tienen que pagar una multa por no tener cobertura, como 
aquellas que no pueden costearse la cobertura o tienen una objeción religiosa. Obtenga más información 
en MarylandHealthConnection.gov/exenciones.
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Para planes en 2016 Para planes en 2017

1 $16,394 $47,080 $47,520

2 $22,108 $63,720 $64,080

3 $27,821 $80,360 $80,640

4 $33,534 $97,000 $97,200

5 $39,247 $113,640 $113,760

6 $44,960 $130,280 $130,320

7 $50,687 $146,920 $146,920

8 $56,428 $163,560 $163,560

http://MarylandHealthConnection.gov/exenciones


¿Cuándo me puedo inscribir?

Los residentes de Maryland pueden inscribirse en los planes privados a través de Maryland Health Connection 
durante el período de inscripción abierta anual cada otoño, para la cobertura que comienza el 1 de enero. 
También puede comprar un plan o cambiar de plan durante todo el año si usted ha experimentado ciertos 
cambios como casarse, tener un bebé o perder otra cobertura de salud. Para obtener más información acerca 
del Período de Inscripción Especial visite MarylandHealthConnection.gov/solicitudfueradelaIA.

 La inscripción en Medicaid y MCHP está abierta durante todo el año, y la cobertura comienza de inmediato.

¿Maryland Health Connection ofrece los mismos planes todos los años?  

Los planes y precios cambian de año en año, por lo que incluso si usted las ha mirado anteriormente,  
es importante que vuelva a echar un vistazo a sus opciones.

Si ya está inscrito en un plan a través de Maryland Health Connection, vuelva y compare precios cada año 
para asegurarse de que tiene el plan adecuado para usted y su familia. También es importante asegurarse 
de actualizar la información sobre sus ingresos y su familia, para que reciba la cantidad correcta de ayuda 
financiera con su plan.

¿Cómo sé que esta es una cobertura de salud de calidad?

Los planes de seguro ofrecidos a través de Maryland Health Connection son los mismos 
planes de salud de alta calidad con los que está familiarizado, de compañías de seguros  
como CareFirst, Cigna, Evergreen y Kaiser Permanente. Todos los planes de salud son 
aprobados por el estado de Maryland y se clasifican por calidad cuando compra  
en MarylandHealthConnection.gov/espanol. Ellos cubren las visitas al médico, 
hospitalización, atención de emergencia, atención de maternidad, atención  
pediátrica, recetas médicas, exámenes médicos, atención de salud mental,  
tratamiento de abuso de sustancias y más. 

Los planes también deben cubrir medicina preventiva sin costo alguno para usted 
(incluso si usted no ha alcanzado su deducible anual), incluyendo vacunas contra 
la gripe y la neumonía, control de la natalidad, vacunas de rutina y exámenes de 
detección del cáncer como mamografías y colonoscopias. 

Si tengo una enfermedad o discapacidad, ¿aún puedo obtener un seguro médico?  

Sí. Por ley, en virtud de la Ley de Atención Médica Asequible, no se le puede negar la cobertura de salud  
ni cobrar más sólo porque usted tiene una afección preexistente.

¿CÓMO ME INSCRIBO?  

1.	 Inscríbase por Internet en MarylandHealthConnection.gov/espanol.
2.	 Llame al 1-855-642-8572 (TTY 1-855-642-8573). 
3.	� Encuentre ayuda gratis y en persona de expertos calificados en su comunidad  

en MarylandHealthConnection.gov/ayuda. 
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